


1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1 Правила внутреннего распорядка для обучающихся в Первоуральском муниципальном 

автономном образовательном учреждении дополнительного образования «Спортивная  

школа» (далее - ПМАОУ ДО «СШ») разработаны  в соответствии с Федеральным законом 

Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», Уставом ПМАОУ ДО «СШ», Правилами внутреннего трудового распорядка  

ПМАОУ ДО «СШ», Типовым положением об образовательном учреждении 

дополнительного образования детей, утвержденным Приказом Минобрнауки России от 26 

июня 2012 г. N 504 г. 
1.2 Правила поведения обучающихся обсуждаются на родительских собраниях всех 

отделений СШ, на общем собрании трудового коллектива, на заседании педагогического 

совета. Утверждаются решением педагогического совета и согласованы родительским 

комитетом ПМАОУ ДО «СШ». 
1.3. Правила внутреннего распорядка устанавливают нормы поведения для обучающихся 

в зданиях и на территории ПМАОУ ДО «СШ», их права и обязанности как участников 

образовательного процесса, дисциплинарную ответственность.  

1.4. Целью настоящих Правил является организация образовательного процесса в СШ. 

Задача: способствовать формированию у обучающегося таких личностных качеств как 

организованность, ответственность, уважение к окружающим. 

1.5. Настоящие Правила находятся на  информационных стендах ПМАОУ ДО «СШ». 

Обучающиеся и их родители (законные представители) должны быть ознакомлены с 

настоящими Правилами. Разъяснение их содержания возложено на тренеров-

преподавателей ПМАОУ ДО «СШ».  

1.6. Настоящие Правила  утверждаются приказом директора ПМАОУ ДО «СШ»  на 

основании решения педагогического совета школы на неопределенный срок. 

1.7. Настоящие Правила являются локальным нормативным актом, регламентирующим 

деятельность ПМАОУ ДО «СШ». 

 

2. ПРАВА ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Обучающимся предоставляются права на: 

2.1. получение дополнительного образования; 

2.2. выбор образовательного учреждения и формы получения образования; 

2.3.  обучение по индивидуальным учебным планам во время летнего периода; 

2.4.  получение дополнительных (платных) образовательных услуг; 

2.5.  уважение человеческого достоинства, свободу совести и информации,  

свободное выражение  своих взглядов и убеждений в рамках законодательства РФ; 

2.6.  свободное посещение мероприятий, не предусмотренных учебным планом в рамках 

деятельности ПМАОУ ДО «СШ»; 

2.7.  в случае прекращения деятельности организации, осуществляющей образовательную 

деятельность, аннулирования соответствующей лицензии учредитель и (или) 

уполномоченный им орган управления указанной организацией обеспечивают перевод 

совершеннолетних обучающихся с их согласия и несовершеннолетних обучающихся с 

согласия их родителей (законных представителей) в другие организации, 

осуществляющие образовательную деятельность по образовательным программам 

соответствующих уровня и направленности. 

2.8. перевод для получения образования по другому направлению подготовки, по другой 

форме обучения в порядке, согласно Положения о приеме, переводе и отчислении 

обучающихся ПМАОУ ДО «СШ»; 

2.9. ознакомление  с Уставом, с лицензией на осуществление образовательной 

деятельности, с учебной документацией, другими документами, регламентирующими 

организацию и осуществление образовательной деятельности в образовательной 

организации; 
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2.10.  пользование в порядке, установленном локальными нормативными актами и 

объектами спорта образовательной организации; 

2.11.  развитие своих  способностей и интересов, включая участие в   спортивных 

мероприятиях, в том числе в официальных спортивных соревнованиях, и других массовых 

мероприятиях; 

2.12. поощрение за успехи в  спортивной деятельности; 

2.13. совмещение получения дополнительного образования с основным без ущерба для 

освоения образовательной программы, выполнения индивидуального учебного плана во 

время летнего периода; 

2.14. защиту своих персональных данных; 

2.15. участие в социально-культурных, оздоровительных и т.п. мероприятиях, 

организованных СШ; 

2.16. пользование в установленном в СШ порядке материально- технической базой, 

техническими средствами в соответствии с их учебным предназначением; использование 

вышеперечисленных, в том числе и для отдыха, оздоровления, повышения культурного 

уровня; 

2.17. получать полную и достоверную информацию об оценке своих знаний, умений и 

навыков, а также о критериях этой оценки; 

2.19. обучающимся предоставляются виды социальной поддержки и стимулирования в 

соответствии Федеральным законом «Об образовании в РФ» и иными нормативными 

правовыми актами Российской Федерации, локальными нормативными актами. 

 

3. ОБЯЗАННОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Каждый обучающийся ПМАОУ ДО «СШ» обязан: 

3.1. выполнять требования Устава ПМАОУ ДО «СШ», настоящих Правил, 

законодательства РФ по вопросам организации и осуществления образовательного 

процесса и иных нормативных актов ПМАОУ ДО «СШ»; 

3.3. уважать честь и достоинство обучающихся, сотрудников ПМАОУ ДО «СШ», 

окружающих во время пребывания в СШ и вне его в других общественных местах во 

время проведения тренировочных занятий, соревнований и других мероприятий; 

3.4. вести себя достойно, воздерживаться от действий, мешающих другим обучающимся 

овладевать знаниями, соблюдать дисциплину, своевременно и точно исполнять 

распоряжения администрации ПМАОУ ДО «СШ», соблюдать требования по обеспечению 

безопасности в ПМАОУ ДО «СШ» и других спортивных помещениях; 

3.5. бережно и ответственно относиться к имуществу,  поддерживать чистоту и порядок в 

зданиях и помещениях, соблюдать чистоту в ПМАОУ ДО «СШ» и других спортивных 

помещениях, экономно и эффективно использовать оборудование; 

3.6 заниматься ответственно и добросовестно, эффективно использовать образовательные 

и социально-культурные возможности ПМАОУ ДО «СШ» для саморазвития и 

самосовершенствования; 

3.7 выполнять требования работников в части, отнесенной Уставом и локальными актами 

ПМАОУ ДО «СШ» к их компетенции; 

3.8 своевременно информировать преподавателя о причинах отсутствия на тренировочных 

занятиях; 

3.9. иметь опрятный внешний вид, сменную обувь, форму для специализированных 

занятий в соответствии с требованиями программы; 

3.10. выполнять требования образовательных программ: посещать согласно учебному 

расписанию занятия и выполнять в установленные сроки все виды заданий, 

предусмотренные программой и/или учебным планом; 

3.11. соблюдать требования техники безопасности, санитарии и гигиены образовательного 

процесса, правила пожарной безопасности; 
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3.12. в случае экстренной ситуации, связанной с обнаружением любой опасности жизни и 

здоровью, незамедлительно сообщить об этом любому сотруднику ПМАОУ ДО «СШ»; 

3.13. при зачислении в ПМАОУ ДО «СШ» предоставлять пакет документов: медицинскую 

справку о возможности заниматься спортом, заявление от родителей, анкета, согласие на 

обработку данных, согласие на фото-видео съемку, договор между родителями и 

учреждением, копию свидетельства о рождении (паспорта); 

3.14. проходить ежегодную диспансеризацию (УМО) в соответствии с годовым планом-

графиком.  

3.15 вне школы вести себя так, чтобы не уронить свою честь и достоинство и не запятнать 

доброе имя спортивной школы. 

 

4. ЗАПРЕТЫ ОБУЧАЮЩИМСЯ: 

 

Обучающимся ПМАОУ ДО «СШ» запрещается: 

4.1. приносить, передавать, использовать во время образовательного процесса оружие, 

колющие и режущие предметы, боеприпасы, взрывчатые вещества, пиротехнические 

игрушки, а также другие предметы, подвергающие опасности жизнь и здоровье других 

людей; 

4.2. приносить, передавать и употреблять спиртные напитки, средства токсического и 

наркотического опьянения, табачные изделия, находиться в помещениях ПМАОУ ДО 

«СШ» в состоянии алкогольного или наркотического опьянения.  

4.3. применять физическую силу для выяснения отношений, использовать запугивание, 

вымогательство; 

4.4.совершать любые действия, влекущие за собой опасные последствия для окружающих; 

4.5. играть в азартные игры (например, карты и т.п.); 

4.6. находиться в спортивном зале ПМАОУ ДО «СШ» в верхней одежде; 

4.7. пользоваться во время занятий средствами мобильной связи; 

4.8. употреблять во время занятий пищу и напитки; 

4.9. загрязнять или засорять помещения ПМАОУ ДО «СШ»; 

4.10. употреблять в речи неприличные слова и выражения; 

4.11. нарушать правила техники безопасности на занятиях и во время перерывов, а также 

выходить из зала без разрешения. 

4.12. посещать занятия без медицинской справки для допуска к занятиям в группах СОГ, 

заключения медицинской комиссии после прохождения диспансеризации в группах НП, 

УТГ.   

 

5. ПООЩРЕНИЯ 

 

5.2. За высокие результаты и достижения победители соревнований возможны поощрения: 

 объявление благодарности; 

 награждение Дипломом; Грамотой, Благодарственным письмом; 

 чествованием на тожественных церемониях; 

5.3. Формы поощрения применяются администрацией ПМАОУ ДО «СШ» совместно или 

по согласованию с педагогическим коллективом, а также  учитывается мнение родителей. 

 

6. УЧЕБНЫЙ РАСПОРЯДОК 

 

6.1. ПМАОУ ДО «СШ» организует работу с обучающимися в течении всего календарного 

года. Учебный год в школе начинается с 1 сентября и заканчивается в группах СОГ 31 

мая, в группах НП, УТГ – 31 августа. Продолжительность учебного года установлена для 

групп СОГ – 36 недель, НП-УТГ -  52 недели. 
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6.2. На учебно-тренировочном этапе  – определяется в зависимости от специфики вида 

спорта, календаря спортивных соревнований, периодизации спортивной подготовки, года 

обучения и устанавливается для каждого вида спорта и года обучения. 

6.3 Расписание учебно-тренировочных занятий в летний период утверждается 

администрацией ПМАОУ ДО «СШ» по представлению тренера-преподавателя с учетом 

пожелания родителей (законных представителей), времени занятий в 

общеобразовательном учреждении, возрастных особенностей, установленных санитарно-

гигиенических норм. 

 

7. ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ ВО ВРЕМЯ ЗАНЯТИЙ В СШ 
 

7.1. Обучающимся в ПМАОУ ДО «СШ» предлагаются различные формы организации 

образовательного процесса (тренировочные занятия в спортивном зале,  участие в учебно-

тренировочных сборах,  соревнованиях, участие в массовых мероприятиях, конкурсах, и 

т.д.). 

7.2. Форма одежды обучающихся для занятий устанавливается в соответствии с  

требованиями: для тренировочного занятия, для соревнований, для торжественного  

парада и др. 

7.3. Обучающиеся обязаны соблюдать правила личной и общественной гигиены, носить 

сменную обувь соблюдать и поддерживать чистоту в спортивных залах учебных 

заведений, специально отведенных раздевалках ПМАОУ ДО «СШ».  

7.4. Обучающиеся должны оказывать уважение взрослым, быть внимательными к 

окружающим, уважительно относиться к товарищам, заботиться о младших, здороваться с 

работниками и посетителями ПМАОУ ДО «СШ». 

7.5. Обучающиеся должны приходить в ПМАОУ ДО «СШ» не позднее, чем за 10 минут до 

начала занятий, имея с собой все необходимое для занятия, опоздавшие могут быть не 

допущены к занятию. 

7.6. Обучающиеся должны быть внимательными на лестницах. Запрещается бегать и 

устраивать игры на лестницах, перегибаться через перила. 

7.7. Строго следовать указаниям тренера. Все упражнения необходимо выполнять точно 

по заданию и не прекращать их выполнение без соответствующей команды. 

7.8. Следует сдерживать свои эмоции, как в случае успеха, так и при неудачном 

выполнении упражнения, с достоинством переносить усталость и боль. 

 7.9.  В случае недомогания  или травмы необходимо немедленно сообщить об этом 

тренеру-преподавателю. 

7.10. Факты нарушения дисциплины и правил поведения могут быть рассмотрены на 

собрании учебной группы, на педагогическом совете ПМАОУ ДО «СШ» в присутствии 

обучающегося и его родителей (законных представителей).  

7.11.  До применения взыскания (замечания) от обучающегося должно быть затребовано 

объяснение в устной или письменной форме. В случае отказа обучающегося от дачи 

объяснения администрацией ПМАОУ ДО «СШ» составляется акт об отказе. 

7.12. Взыскание (замечание) применяется непосредственно за обнаружением проступка, 

но не позднее одного месяца со дня обнаружения, не считая времени болезни 
обучающегося или времени пребывания его в каникулярное время. 

 

8. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНОЕ ПОЛОЖЕНИЕ 

 

Настоящие правила распространяются на все мероприятия проводимые ПМАОУДО «СШ». 
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