HopmaTtussbl 001eii pu3nyeckoi U cieuaJabHoi (PU3HYeCKOM MOATO0TOBKHU
JJISl 32YMCJICHUS B CIIOPTHBHO-03I0POBUTEIBHYI0 IPYIIITY 110 BUAY CIIOPTA
«JIerkasi aTJIeTHKa»

JleBouKkH
Buna NMOKa3aTeJn 8-9 10 11 12 13 14 15 16 17
MCIbITAHUMI Jert
Bermre cpenaero 6,2 5,8 5,6 54 | 52 | 50 | 48 | 46 | 45
Ber 30m Cpennmii 6,8 6,3 6,1 5,9 5,7 55 5,3 51 5,0
Hwxe cpeanero 7,2 7,0 6,6 6,4 | 6,2 | 6,0 58 | 5,6 55
[pboKoK B Beie cpepnero | 160 | 170 | 180 | 190 | 200 | 210 | 220 | 230 | 235
JUTMHY C MeCTa Cpennuii 140 160 | 170 | 180 | 190 | 200 | 210 | 220 | 225
Hwxe cpegnero | 120 | 150 | 160 | 170 | 180 | 190 | 200 | 210 | 215
YetHOYHBIN Bermre cpeaero 8,2 8,0 7,7 75 7,3 7,2 7,0 6,8 6,6
oer 3*10 m Cpennuit 8,6 8,4 8,1 7,9 7,7 7,6 7,4 7,2 7,0
Hwuxe cpegnero 9,2 8,8 8,5 8,3 8,1 8,0 7.8 7,6 7.4
[Ipecc 3a 30 Beimie cpenanero 12 14 16 18 20 22 24 26 28
CeK Cpennmii 10 12 14 16 18 20 22 24 26
Huxe cpeanero 8 10 12 14 16 18 20 22 24
MaJjibuuKH
Bug [IoKa3aTeNun 8-9 10 11 12 13 14 15 16 17
HCIIBITAaHUI Jae
T
Ber 30m Bermre cpenaero 6,0 5,9 5,6 53 5,0 47 4.4 4.2 4.0
Cpennuit 6,6 6,4 6,1 5,8 55 | 52 | 49 | 47 | 45
Hwxe cpennero 6,9 6,8 6,6 6,3 6,0 5,8 5,4 52 5,0
[peoKOK B Beime cpenero 17 | 180 | 190 | 200 | 210 | 220 | 230 | 240 | 250
JUIMHY C MeCTa Cpenuuit 0 170 180 | 190 | 200 | 210 | 220 | 230 | 240
Hwxe cpennero 15 160 170 | 180 | 190 | 200 | 210 | 220 | 230
0
13
0
YenHOYHBIH Beie cpennero | 8,0 | 7,7 7% (73| 71|70 |68 | 66 | 65
Oer 3*10 m Cpenuuii 8,4 8,1 7,9 1,7 7,5 7,4 7,2 7,0 6,9
Hwxe cpennero 9,0 8,5 8,3 8,1 7,9 7.8 7,6 7,4 7,3
IlogTsiruBanue Beimie cpennero 4 6 8 10 12 14 16 18 20
Cpennmii 3 4 6 8 10 12 14 16 18
Huxe cpennero 1 2 4 6 8 10 12 14 16




